
1er jour : Mardi 4 septembre

 

Fin d’après-midi : Arrivée à l’hôtel AMIRAL **

 

 

Hôtel de France ***

 

 17H45 : embarquement pour la croisière sur l’Erdre

 (Bateaux Nantais, quai de la Motte Rouge)

Les Bateaux Nantais vous proposent une promenade sur l’Erdre. 

Découvrez les richesses de l’Erdre avec promenade commentée sur son histoire, ses châteaux, sa faune, sa 
flore.

 

 

Circuit d’ 1h45, du pont de la Motte Rouge au Château de la Gascherie :

17h45 : Embarquement  à bord du bateau promenade.

L'hôtel Amiral ** situé en centre-ville vous propose dans ses 49 
chambres à la décoration raffinée, un équipement de qualité : double 
vitrage, mini bar, télévision avec sa télécommande, TPS, téléphone 
direct et réveil, Salle de bain complète. 

Le petit déjeuner : boissons et viennoiseries rigoureusement 
sélectionnées, a largement contribué à la réputation de l’établissement. 
Il  vous est servi dans votre chambre comme dans la salle. 

 Allotement : 

- 25 chambres doubles du 4 au 8 septembre 2007

- 1 chambre simples du 4 au 8 septembre 2007 (chauffeur)

Situé au coeur de Nantes, dans le quartier 
Graslin près, près de l'Opéra, l'hôtel De 
France, hébergé dans un bâtiment du 
XVIIIème siècle, vous charmera par son 
histoire, son architecture et son confort. 

 

Allotement : 

- 13 chambres doubles du 4 au 8 sept. 2007

 



18H00 : départ du quai de la motte rouge «  Bateaux Nantais » pour la croisière

19h45 : retour à quai

Rendez-vous au restaurant près de la place de Graslin afin de dîner ensemble. Vous pouvez garer votre 
voiture à vos hôtels se trouvant proches du restaurant.

 20H00 : Dîner au restaurant « Le Bistrot de l’Ecrivain ».

 Menu unique pour l’ensemble des convives.

                

 Situé à deux pas de la place Graslin et du Grand Théâtre de Nantes, vous pourrez y déguster aussi bien 
une cuisine traditionnelle de bistrot telle que « les rouelles de rognon de veau, sauce moutarde à 
l'ancienne » qu'une cuisine gastronomique comme la « Terrine de rouget barbet et laitue de mer, salade 
frisée aux gambas rôties et épicées ».

MENU UNIQUE 

Salade de Fettucines au Saumon Fumé à l’aneth   

***

Suprême de Volaille Rôti à la crème de Langoustine, Fricassée de Petits Légumes

***

Orange complète dans son jus à la badiane avec sa mousse de Chocolat Noir

*** 

Apéritif : 1 cru au verre local Moelleux, café 

2ème jour : Mercredi 5 septembre 

Vous pouvez garer votre voiture dans le parking souterrain "cathédrale" puis rendez-vous sur le parvis de 
la cathédrale de Nantes. Si vous souhaitez venir à pied depuis votre hôtel, comptez un quart d'heure de 

marche.

 9h00 : Visite guidée de Nantes.

1)      Nantes au XIXème siècle.

 Après le temps des capitaines et des armateurs, vint celui des capitaines d’industries et des amateurs 
d’art  et de science. Rien n’est assez beau pour ce XIXème siècle nantais : églises néo-gothiques, passage 
Pommeraye, Palais de justice, cours Cambronne, brasserie la Cigale.

 



            

 Visite du Passage Pommeraye un petit bijou figurant dans tous les ouvrages consacrés à ce genre 
architectural, très en vogue au XIXème siècle en Europe. Autour du Théâtre Graslin, le siècle hésite 
entre rigueur et exubérance : la rue Crébillon se voue aux échoppes de luxe, le cours Cambronne s’ouvre à 
ciel ouvert entre deux façades bien ordonnées, et la brasserie la Cigale, est inaugurée en 1895. 
L’’insouciance de la Belle Epoque commence au XIXème.

2)     Nantes au XVIII ème siècle : le temps des Armateurs.

 

Tout Nantes au temps des îles : voici ce que promet l'Ile Feydeau pour qui prend la peine de s'y attarder 
en flânant.

      

Partir à la découverte de ce galion de pierre ancré au cœur de la Cité, c'est renouer avec le passé 
négrier, qui à la fois, hante et exalte la mémoire de Nantes.

 Vous avez 10 minutes de marche pour vous rendre à la Cocotte en Verre, sur l'île de Versailles.

12h00 : Déjeuner au restaurant « La Cocotte en Verre ».

Situé au cœur de l’Île de Versailles, dans le centre-ville de Nantes, La Cocotte est un véritable écrin de 
verre posé sur l’Erdre, plus belle rivière selon François 1er. Avec sa cuisine et son ambiance d’autrefois, la 
Cocotte en Verre est un lieu idéal pour organiser ses déjeuners, dîners. 

 Menu Erdre  (Menu unique pour l’ensemble des convives)

ENTRÉE

Rillettes de Poissons Vinaigrette au Balsamique

PLAT

Roulé en Duo de Cabillaud et Saumon, Petits Légumes Poëlés à l’huile d’Olive

DESSERT

Crumble Pommes, Poires, Framboises

BOISSONS : ¼ d’Anjou, eau minérale, café           

Après votre déjeuner, Vous vous dirigerez vers le Château des Ducs de Bretagne.

15h10 : Visite du Château des Ducs de Bretagne.

 

Visite du Château des ducs de Bretagne : Formule 2H 
« Le Monument, le musée » : Visite avec guides conférenciers  (1 guide pour 25 personnes)
 
15h20    : Départ 1er groupe ;         15h30  : Départ 2ème groupe ;        15h40 : Départ 3ème groupe



 

          

 

Sa restauration permet d’apprécier pleinement sa puissance de château féodal et son élégance de 
résidence ducale d’inspiration Renaissance :

-    Un  Monument témoin de 17 siècles d’histoire, une résidence ducale accessible dans sa totalité, des 
bâtiments restaurés pour certains, pour la première fois, le tour complet des remparts, une signalétique 
et une mise en lumière contemporaine…

-    Un nouveau Musée d’Histoire qui donne les clés pour découvrir et comprendre Nantes et son territoire. 
Sur 32 salles, il évoque notamment l’histoire du Château et de la Bretagne ducale, l’estuaire de la Loire, 
l’activité portuaire et industrielle, la seconde guerre mondiale, mais aussi la Métropole d’aujourd’hui et 
de demain.

 Après votre visite, reprenez votre voiture au parking "cathédrale". Vous êtes libre de flâner en ville ou de 
retourner à votre hôtel. Vous vous rendrez ensuite au restaurant "La Cigale" place Graslin pour dîner. Ce 
restaurant étant situé à 2 minutes à pied de vos hôtels, vous pourrez garer votre voiture aux parkings 
près de ceux-ci.

19h00 : Dîner au restaurant « La Cigale ».

 

Classé Monument Historique, "La Cigale" est l'un des restaurants incontournables de Nantes. Ce qui fait sa 
réputation, c'est son décor style "brasserie 1900" : céramiques colorées, plafonds peints, boiseries 
travaillées. 

                  

Votre prochain rendez-vous est fixé à 19h00 dans ce restaurant où l’on cultive le goût des bonnes choses.

 MENU

Consommé de Bœuf Maison aux Pleurotes

***

Confit de Cuisse de Canard, Mojettes de Vendée,

***

Crème Brûlée à la Cassonade et à la Vanille Bourbon

 Forfait boisson : 

Kir de bienvenue, 

Café pur arabica d’Haïti ; 



Vin St Chinian AOC 2004 (servi sur la base d’une bouteille 50 cl pour 2 personnes) ;

Eau minérale sur la base d’une bouteille pour 4 personnes (Vittel ou eau de Perrier)

3ème jour : Jeudi 6 septembre 

 L' autocar viendra vous chercher place Graslin devant le théâtre Graslin.

 7h30-8h00 : Départ de Nantes à destination de Saint-Nazaire.

Départ de Nantes en autocar vers Saint-Nazaire, ville nouvelle reconstruite après guerre à proximité du 
port et du dernier grand chantier naval français.

8h30-9h00 : Le Parc Naturel Régional de Brière – Calèches Brièronnes.

 

 10h30 : A la découverte des Marais Salants. Visite libre.

 A l’origine, il y a Guérande. Gwen Ran en breton, signifie le pays blanc. Le sel l’a ainsi nommé, l’océan et le 
soleil en sont les initiateurs. Et puis, il y les hommes : depuis plus de mille ans, ils façonnent les marais 
salants de Guérande pour produire du sel en utilisant tout simplement les éléments de leur environnement.

Escale à Guérande pour une visite libre du village.

  

      

 12h00 : Déjeuner au restaurant « Le Garde Côte ».

 C’est dans ce restaurant avec vue sur mer que vous dégusterez votre déjeuner au bord de l’eau : 

MENU UNIQUE 

Crêpes de fruits de Mer Homardine

---

 

 La Brière est une région mi-aquatique, mi-
terrestre, au paysage fascinant où la nature 
est restée intacte et protégée. Visite libre du 
village de KERHINET. Créé par décret 
interministériel le 16 octobre 1970, le Parc 
naturel régional de Brière est situé à quelques 
kilomètres de l’océan atlantique, au cœur de la 
presqu’île de Guérande. Initié et financé par 
la région des Pays de la Loire, le département 
de Loire Atlantique et ses 18 communes 
adhérentes, il s’étend sur 49 000 hectares. 
Arrivée dans le Parc Naturel Régional de 
Brière. Découverte du marais en barque et en 
calèche.

 



Pièce de bœuf Rôtie

---

Assiette de Fromages

---

Duchesse Anne

Boissons : Pour 4 personnes  ½ pichet de Sauvignon, ½ pichet de Gamay, Café 

Visite des Chantiers Navals. : 

2 groupes : 14h30 et 16h30 

Attention se présenter 10 minutes ant la 1ère visite au comptoir « groupe de la base sous-marine (kiosque 
situé derrière l’Office de Tourisme) pour retirer vos billets.

        

Vivez en direct le naissance des géants des mers…et plongez dans l’intimité des navires de haute 
technologie. Cette nouvelle visite, liée à l’actualité des Chantiers Alstom-Marine, vous permettra non 
seulement de connaître l’histoire des chantiers navals les plus anciens d’Europe, mais aussi de vous 
montrer toute la technicité de la maîtrise d’un « savoir-faire » pour la construction de ces navires hors 
normes.

 Visite libre d’ ESCAL’ ATLANTIQUE (pendant que l’autre groupe visite les Chantiers.)

Escal’Atlantic s’affirme comme le lieu de référence pour la découverte de l’aventure des paquebots. 
Unique en Europe, Escal'Atlantic recrée sur 3 500 m² les espaces et les ambiances des paquebots de 
légende. Embarquer à bord d’Escal’Atlantic, c’est vivre les sensations d’une croisière à bord des plus beaux 
paquebots ! L’illusion est parfaite et le visiteur devient passager, le temps d’une croisière de l’imaginaire.

 

           

Durée de la visite : 1h30 à 2h00

 

18h30 : Départ de Saint Nazaire - Retour vers Nantes.

Arrivée à Nantes prévue vers 19h30.

 

19h30 : BRIT HOTEL ATLANTEL : Soirée Cabaret. 

Des artistes de renommée issus de cabaret Parisiens orchestrés par ALREX, chansons, illusions, Humour



Menu unique

ENTRÉE

Mesclun de volaille marinée aux raisins de Corinthe

PLAT

Filet mignon d'agneau, marrons caramélisés au cidre normand

DESSERT

Brochette de fruits exotiques au lait de coco, sorbet verveine
Coupe de crémant de Loire au moment du dessert

 

BOISSONS : sélection des vins régionaux "coup de coeur", eau minérale, café  et mignardises        

4ème jour : Vendredi 7 septembre 

 L' autocar viendra vous chercher place Graslin devant le théâtre Graslin

8h00  Départ pour le Grand Parc du Puy du Fou

Après avoir pris votre petit déjeuner à l’hôtel, vous prendrez la route pour les Epesses (85) afin de vous 
rendre au Grand Parc du Puy du Fou.

Le Grand Parc du Puy du Fou est un véritable voyage dans le temps. Vous y redécouvrirez des mondes et 
des époques que l’on croyait à jamais disparus. Revivez les jeux du cirque où gladiateurs et fauves règnent 
en maîtres. Frissonnez lors de l’attaque des Vikings au Fort de l’An Mil. Encouragez vos chevaliers favoris 
au pied du Donjon. 

Rêvez devant l’incroyable ballet des oiseaux de proies … Et découvrez le grand spectacle de cape et d’épée 
2006 : « Les Mousquetaires de Richelieu ».

 

Déjeuner libre dans le parc

Vous aurez la liberté de décider où et à quel moment vous déjeunerez au sein du parc du Puy du Fou.

 

Dîner à la Halle Renaissance ou le relais de la poste (selon les disponibilités du Puy du fou ; non définies à 
ce jour)



C’est dans l’enceinte du Grand Parc du Puy du Fou et dans un décor des plus originaux que vous dégusterez 
votre déjeuner. En effet, vous êtes les invités de François 1er et Henri VIII d’Angleterre pour un festin 
unique au Camp du Drap d’Or recelant bien des surprises.

MENU A TITRE D’EXEMPLE

Salade du Puy du Fou aux Gésiers de Volaille,

Embrochée de Volaille Flambée accompagnée de ses

Pommes Vapeurs & sa Fondue d’Oignons,

Tarte aux Poires Amandine,

 Vin de Table Rouge & Rosé au Barriquot à Volonté,  Café

 

La Cinescénie : Le Plus Grand Spectacle du Monde !

Plus qu’un spectacle, une légende. La nuit tombe sur le vieux château, une lumière apparaît, le spectacle 
peut commencer.  

7 millions de spectateurs ... la plus grande scène du monde ... Des moyens techniques hors du commun pour 
cette oeuvre dramatico-musicale unique... 1000 acteurs et la participation des plus grands artistes 
(Philippe Noiret, Alain Delon, Jean Piat, Robert Hossein et le compositeur Nick Glennie-Smit)...

 

Retour à votre hôtel (Nantes)

Après avoir savouré votre escapade en Vendée, vous regagnerez votre hôtel.

5ème jour : Samedi 8 septembre

En matinée : Retour dans votre région.

Après avoir découvert les charmes de Nantes et de sa région, vous regagnerez votre ville d’origine.

 

FIN DES PRESTATIONS.


