
ENTRE NOUS,         
LA CHRONIQUE 

MENSUELLE DE GIF 

L’éternel retour 

A près plusieurs semaines de 
vacances dans les iles, au grand 

soleil, voila que la covid nous revient, 
en pleine forme et toute bronzée. 
Force est de constater que la 
cinquième vague, à l’instar de la 
cinquième colonne, a su croître et se 
multiplier discrètement malgré les 
mesures plus ou moins efficaces et 
désordonnées des autorités de notre 
infortunée planète. 
  

Et avec l’apparition soudaine de 
omicron, cousin de cette cochonnerie 
de delta, il vaut mieux vous préparer à 
u n e q u a t r i è m e p i q u r e s i l e s 
laboratoires US parviennent à modifier 
leurs vaccins à temps. J’ai peur que les 
américains ne sauvent le monde que 
dans les films ! 
  

N’oubliez surtout pas, chers collègues, 
que vous êtes tout comme moi des 
personnes dites à risque. Donc, si vous 
avez suivi consciencieusement les 
consignes du gouvernement, vous 
totalisez à ce jour 3 vaccins anti-covid 
plus un vaccin anti-grippal. Vous êtes 
une vraie passoire ambulante dont le 
nombre de trous dans votre vieille 
peau va probablement augmenter ces 
prochaines semaines. 
Et cela ne vous dispense pas de 
respecter les précautions d’hygiène. 
Notez que sans vouloir me vanter, je 
me lavais les mains avant que cela soit 

tendance ! je ne doute pas que vous 
faisiez de même ? 
  

A propos de mesures de précaution, si 
vous avez remarqué que la restriction 
de vos déplacements a engendré sur 
v o t r e s i l h o u e t t e u n c e r t a i n 
empâtement, n’oubliez pas que le port 
du masque à l’intérieur du domicile est 
fortement recommandé, pas tant 
contre la covid mais surtout pour 
arrêter de manger… 
Quant au masque à l’extérieur, à voir 
comment les gens le portent, je 
comprends pourquoi la contraception 
ne fonctionne pas toujours très bien. 
  

Décidément cette pandémie est 
interminable et nous risquons de nous 
retrouver confinés pour les fêtes de fin 
d’année, et plus si affinités. Triste 
perspective. Mais au moins chaque 
femme saura enfin où se trouve son 
mari. 
  

Je voudrais tout de même vous dire 
«  tenez bon, gardez le moral, ne 
craquez pas » et ne croyez surtout pas 
que si votre famille vous envoie faire 
les courses de Noël, c’est que vous 
êtes sacrifiable ! Quoique ? 
  

N’oubliez pas cette maxime : «  mieux 
vaut rire que périr  », et que ces 
prochaines semaines vous soient 
douces et favorables. Joyeuses fêtes 
tout de même. 

GIF 

      d e s  s e n i o r s  e n  a c t i o n               1

    

SOMMAIRE  

- La chronique de Gif  

- Publication de la Lettre 
Mensuelle d’octobre  

- Publication de la Lettre Cyber du 
bimestre novembre / décembre  

- Parution de la lettre du Guide du 
Ciel  du mois de novembre 

- Publication Au Fil des Jours du 
mois de novembre 

- La complémentaire Mercer 

- Des nouvelles des adhérents  

- Le Conseil d’Administration

LA LETTRE  MENSUELLE 

Une publication mensuelle de l’Association des Anciens d’Unisys


NOVEMBRE 2021        (19e année)




PUBLICATIONS DE 
L’ASSOCIATION 

E nvoi à tous de la LETTRE 
MENSUELLE d’octobre 2021 
(289 envois). La chronique de GIF 

ce mois s’intitulait : «  souffrez vous de 
fl e m m i n g i t e ?  », o ù c o m m e n t 
d i a g n o s t i q u e r l e m a l d ’a p r è s 
confinement. 
Les lettres mensuelles des années 
précédentes sont toutes consultables 
dans la rubrique « Archives » . 

lire cette lettre…
 

P arution de LA LETTRE DU 
G U I D E D U C I E L 1 8 0 d e 
novembre 2021, par Guillaume 

Cannat.  
Au sommaire ce mois  :  
• Une nuit sur le mont Lozère 
• Nuit d’automne aux sources du 

Tarn (vidéo) 
• Le mas «  Camargues  » sous la 

Lune (vidéo) 
• et toujours «  le ciel à l’oeil nu en 

2022,  » et «  le calendrier 
astronomique 2022. » 

           
lire cette lettre ...

E  nvoi à tous de la LETTRE CYBER 
de novembre et décembre 2021 

(288 envois). 
Au sommaire : 
• Anti-pistage pour votre navigateur  
• Le futur d’Internet  
• Les commandes secrètes de 

Windows  
• Trouver un personnel de santé sur 

internet  
• Votre PC est-il compatible avec 

Windows 11 
• Les nouveautés de Android 12 

lire cette lettre ...

A propos de Windows 11, Roland 
PASCOLO nous communique : 
  

Concernant la compatibilité des PCs 
avec Windows 11, Microsoft a   tout fait 
pour que les utilisateurs achètent un 
nouveau PC. 
J'ai des vieux PC qui n'ont ni UEFI/EFI, 
ni secure boot, un vieux processeur 

Intel qui n’est plus supporté et je les ai 
passés sous Windows 11. A ce jour je 
n'ai pas rencontré de problèmes. 
Il reste une condition incontournable : 
le PC doit avoir un CPU 64 bits. 
   

PUBLICATIONS CFR, 
UFR, FNAR 

P arution du mensuel AU FIL DES 
JOURS n° 172 de novembre 

2021, une publication CFR/UFR/ FNAR. 
Au sommaire : 
• le point sur la réforme des retraites 
• Impact financier du recul du 

départ en retraite 
• La commission Autonomie 
• Assemblée Générale de la FNAR 
• Instal lat ion des conférences 

régionales Santé et Autonomie 
• Le salon des seniors 
  

lire cette publication… 

  
COMPLÉMENTAIRE 
MERCER 
   

P arution de 2 documents que 
vous avez déjà du recevoir sous 
forme de mail : 

- «  Le guide des bonnes pratiques 
p o u r c o n t a c t e r M e rc e r  » o ù 
comment procéder pour contacter 
Mercer dans de bonnes conditions. 

- « la carte de tiers payant 2022 sera 
dorénavant dématérialisée. 

Votre carte de tiers payant ne sera plus 
envoyée chaque année sous forme de 
courrier postal, mais sera disponible 
sur le site MercerNet. 

Si vous utilisez un ordinateur 
1. Connectez-vous à votre compte 

M e r c e r N e t e t e n t r e z v o s 
identifiants 

2. Clic sur mes démarches puis sur 
ma carte de tiers payant 

3. téléchargez votre carte  
4. Ce fichier PDF peut alors être 

téléchargé dans un de vos 
dossiers ou bien imprimé. 

Il peut être interessant de l’avoir aussi 
sur papier si un professionnel de santé 
réclame une photocopie. 
  

  

Si vous utilisez un smartphone 
1. Il faut au préalable charger 

l’application MercerNet que vous 
trouverez dans : 

           -APPLE STORE (Iphone et Ipad) 
            -GOOGLE PLAY (Android) 
2. Lancer l ’appl i qui va vous 

connecter à MercerNet, puis 
entrez vos identifiants 

3. Clic « Ma carte de tiers payant » 
4. Votre carte de tiers payant 

s’affiche sur votre écran 

La carte sera postée sur papier pour les 
adhérents sans e-mail. 
Elle devra être téléchargée chaque 
année pour les autres adhérents. 

Toute la documentation Mercer est 
accessible via votre espace protégé. 

en savoir plus … 

DES NOUVELLES DE 
NOS ADHÉRENTS 

D eux nouve l les ce mois de 
novembre : 

   

- Christian VIDAL, ne souhaite plus, 
pour raisons de santé, demeurer 
administrateur de l’Association. Il 
d e m e u re n éa n m o i n s m e m b re 
adhérent. 

Nous devons déplorer le décès de 
notre collègue Jacques SIMON le 4 
octobre à l’âge de 84 ans. Toutes nos 
condoléances à sa famille. 

nos peines… 

LE CONSEIL 
D’ADMINISTRATION 

L e compte-rendu de la réunion du 
Conseil d’Administration qui s’est 

tenu le mercredi 24 novembre en 
présentiel à FIAP Paris, est désormais 
disponible sur notre site. 
Depuis la page Accueil, section 
DECOUVRIR , puis choisir CONSEIL 
D’ADMINISTRATION dans le menu 
déroulant. 
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