
 

 
 
 

 

  
 
    

                    
 
 

                    
 
                        

                                                                      
                                                       

      
 

Du 05 au 09 septembre 2017 

 

Mr PRESSE 

 

A deux heures de Paris en TGV, (1h25 d’ici 

2016), moins d’une heure du Mont Saint-Michel 

et de Saint-Malo, Rennes est la porte d’entrée 

de l’une des régions françaises les plus 

touristiques de France. 

La qualité et la diversité de son patrimoine : 

ruelles médiévales bordées de maisons à pans-

de-bois, Palais du Parlement du Bretagne, 

places royales et Hôtel de Ville, parc du 

Thabor… ; celles de ses collections muséales 

(Musée des Beaux-Arts, Musée de Bretagne..) 

que complètent harmonieusement des 

architectures et œuvres résolument 

contemporaines  signées par de grands noms 

(Christian de Portzamparc, pour les Champs 

Libres,  Norman Foster pour le métro, Odile 

Decq pour le FRAC, Aurélie Nemours pour 

l’Alignement du XXIème…) sont autant 

d’invitations à la découverte et font de Rennes 

une destination touristique à part entière.  

Laissez-vous surprendre par Rennes,  la 

Bretagne en capitale ! 

 

 Votre séjour à Rennes 



 

 
 

               
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
                                                                            

 
 
 

JOUR 1 - mardi 5 septembre  

©
A

lain
 A

m
et 

Musée des Beaux-Arts 
 

Le Musée des Beaux-arts propose aux visiteurs un 

panorama de l’histoire de l’art depuis l’Antiquité 

jusqu’à nos jours. Sa collection de peinture ancienne, 

notamment le XVIIe siècle français, est reconnue sur le 

plan international. Parmi les différentes toiles 

exposées, de grands noms comme Véronèse, Rubens, 

Chardin, Picasso…font honneur au musée mais son 

chef d’œuvre incontestable demeure « le nouveau-

né », peint par Georges de la Tour. 

Ses expositions temporaires conjuguant art ancien et 

art contemporain en font une étape incontournable.  
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JOUR 2 - Mercredi 6 septembre 

Le Palais du Parlement de Bretagne 
 

Édifice majeur du patrimoine rennais, dessiné par Salomon de Brosse, le 
Palais du Parlement révèle une page unique de l’art pictural du XVIIe siècle 
français et de l’histoire de la Bretagne qu’il symbolise. Les grands artistes 
parisiens ont paré cette Cour de Justice souveraine de somptueux plafonds 
à la française, de boiseries sculptées et dorées, de toiles allégoriques. La 
Grand’Chambre constitue le joyau de ce décor intérieur exceptionnel. 
L’incendie de 1994 a suscité un traumatisme chez les bretons 
heureusement réparé par une restauration exemplaire et la réouverture de 
l’édifice à la visite dès 1999.  

Le Thabor 
 
Jouxtant l’abbaye bénédictine Saint Melaine, l’ancien jardin des moines 
est transformé par Denis Bühler, célèbre paysagiste du XIXe siècle, en un 
parc de 10 hectares alliant jardin à la française, parc à l’anglaise aux 
essences exotiques et décor romantique ponctué d’une grotte et d’une 
cascade. Ce cadre végétal aux 2100 rosiers, est doté d’un kiosque à 
musique, d’une volière et de grilles dessinées par Jean-Baptiste Martenot, 
architecte de la ville sous le Second Empire.  
 
Situé en cœur de ville, le Thabor est considéré à juste titre comme un des 
plus beaux jardins français. 
 
 

Cœur Historique 
 
 

Au départ de la Chapelle Saint-Yves, édifice du XVe siècle 
classé Monument Historique, où le gothique flamboyant 
s’inscrit dans la finesse de ses sculptures, vous parcourez des 
rues étroites et sinueuses bordées de maisons à pan-de-bois 
coloré des XV, XVI et XVIIe siècles. Vous découvrez la 
Cathédrale Saint-Pierre (XVIe-XIXe siècles), aux décors inspirés 
des basiliques romaines et le patrimoine défensif qui 
s’exprime dans le châtelet à deux tours des Portes 
Mordelaises, dernier témoignage des entrées de la ville 
médiévale.  
 



 

 
 

 
 
 
 
 

 

JOUR 3 - Jeudi 7 septembre  

Visite guidée de Saint-Malo 
Dressée sur un éperon rocheux commandant l’estuaire de la Rance, 
la cité corsaire se caractérise par un centre ancien ceinturé de 
remparts qui abritent la cathédrale dédiée à Saint-Vincent, 
d’anciens hôtels d’armateurs (XVIIe – XVIIIe siècles) et des 
immeubles reconstruits après les bombardements de la seconde 
guerre mondiale.  Les travaux commencés en 1948 s’achèvent en 
1953 et cette reconstitution fidèle est considérée comme l’une des 
plus réussie du genre. 
Découvrez toute l’histoire et les anecdotes de Saint-Malo au détour 
des ruelles d’intra-muros et de ses sites incontournables. Les 
remparts, les forts et les malouins célèbres ponctuent le circuit. 
En un mot, la ville fortifiée n'aura plus de secret pour vous. 

Hôtel D’Asfeld 
Dotée de soixante pièces, dont trente avec une cheminée 
intérieure, et de 684 mètres carrés au sol, cette Demeure a été 
construite de 1723 à 1725 par François-Auguste Magon de la 
Lande (1679-1761). Armateur et corsaire sous Louis XIV, puis 
directeur de la Compagnie des Indes orientales, François-Auguste 
Magon de la Lande est l’un des plus puissants armateurs de la ville 
de Saint-Malo. 
La Demeure d’Asfeld est un des derniers hôtels dont le style est 
caractéristique des maisons de Corsaires à Saint-Malo. Sa façade 
sobre à hautes fenêtres, précédée d’un perron en hémicycle 
surmontée d’un toit aigu, de lucarnes et de cheminées 
monumentales. 
 

Côte d’Emeraude – Pointe du Grouin 
La Côte d'Émeraude est le nom donné par Eugène Herpin, en raison 
de la couleur - vert émeraude - de la mer à certains moments, à la 
partie de la côte nord de la Bretagne située entre le cap 
Fréhel et Cancale. 
 
La pointe du Grouin est la pointe la plus au nord de Cancale. Dans 
son prolongement se trouve le Phare de la Pierre-de-Herpin. Cette 
pointe rocheuse et sauvage dominant la mer de 40 mètres sert à 
tracer la ligne de départ de la course de la Route du Rhum. 
Le panorama s'étend du cap Fréhel à Granville en passant par 
la baie du Mont Saint-Michel, au large des îles Chausey. 



 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Visite guidée de Dinan 
La capitale Dinan, Ville « d'Art et d'Histoire » offre à ses visiteurs mille richesses architecturales, témoins de siècles d'histoire : 
rues pavées et places bordées de tilleuls, maisons à pans de bois et à encorbellement, façades du 18è, édifices religieux, ateliers 
d'artistes… 
Ceinturée de près de trois kilomètres de remparts, la ville de Dinan et son château du 14e siècle dominent fièrement la Rance. En 
contrebas, le petit port de plaisance constitue le point de départ de belles balades le long de l'estuaire tandis que là-haut, les 
maisons à encorbellement complètent la visite de cette ville au cachet médiéval 

JOUR 4 - Vendredi 8 septembre  

Malouinière de Montmarin 
Entourée d’un écrin de verdure de 6 
hectares plongeant sur la Rance, la 
malouinière du Montmarin est une de  plus 
belles merveilles de la rive gauche de la 
rivière. On y accède par une petite route 
entre la Richardais et le Minihic-sur-Rance. 
Cette malouinière, qui fut un temps un 
chantier maritime, a été transformé au fil de 
ans par ses propriétaires en un paradis 
botanique, doté d’une pépinière qui vous 
fera découvrir des centaines de végétaux, 
notamment les fameuses agapanthes, qui 
font la fierté et la réputation du domaine. 

Le jardin, qui se visite à partir du mois d’avril, 
est classée monument historique depuis 
1995. 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOUR 5 - Samedi 9 septembre  

En option : La balade gourmande aux Lices 

 
Destination Rennes Office de Tourisme et  l’association Slow 
Food vous proposent une  balade gourmande  au Marché des 
Lices. Deuxième marché de France et rendez-vous 
hebdomadaire des rennais,  ce marché est un « Must » de la vie 
locale. 
Dans la philosophie de l’association : favoriser le bon, le propre 

et le juste, guidés par des bénévoles, vous rencontrez des 

producteurs locaux qui vous font partager la passion de leur 

métier et découvrir leurs spécialités (cidre, huîtres…). 

La balade se termine par la dégustation de l’incontournable 
« galette saucisse ». 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Votre programme :  
 
Mardi 5 septembre 2017 : 

 
Après-midi :  

Visite du musée des Beaux-Arts 
Dîner dans un restaurant traditionnel du centre-ville 
Nuit à l’hôtel 
 
Mercredi 6 septembre 2017 : 

Matin : 

Visite guidée du cœur historique de Rennes 
Déjeuner dans un restaurant du centre-ville 
Après-midi :  

Visite du Palais du Parlement de Bretagne  
Visite du Parc du Thabor 
Dîner dans un restaurant traditionnel du centre-ville 
Nuit à l’hôtel 
 
Jeudi 7 septembre 2017 : 

Matin : 

Départ de Rennes à 08h00 en autocar pour Saint Malo 
Visite guidée Saint-Malo intra-muros et de l’hôtel d’Asfeld 
Déjeuner à Saint-Malo dans un restaurant de poissons et fruits de mer 
Après-midi : 

Départ pour la Côte d’Emeraude vers la Pointe du Grouin 
Balade en train dans la baie autour des bouchots 
Retour à Rennes vers 18h30 
Dîner dans un restaurant traditionnel du centre-ville 
Nuit à l’hôtel 
 
Vendredi 8 septembre 2017 : 

Matin : 

Départ de Rennes à 8h00 
Visite guidée de Dinan  
Déjeuner à Dinan sur le port 
Après-midi : 

Départ pour Montmarin pour la visite des jardins 
Retour à Rennes vers 18h00 
Dîner de gala 
Nuit à l’hôtel 
 
Samedi 9 septembre 2017 : 

En option : Balade gourmande au marché des Lices 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Ce tarif comprend : 
 
- 4 nuits en hôtel 3* du centre-ville de Rennes en  chambre ½ double,  
les petits déjeuners et la taxe de séjour 
- les  déjeuners du 06, 07 et du 08 septembre 
- les dîners du 05, 06, 07 et 08 septembre 
- deux guides-conférenciers de l’office de tourisme pour la visite du 
centre-historique, du palais du Parlement de Bretagne et du Parc du 
Thabor 
-  la visite et les droits d’entrée au Musée de Bretagne 
-  la mise à disposition d’un guide qui vous accompagnera sur les 2 
journées d’excursion 
-            la mise à disposition d’un car pour 2 jours 
- la visite et les droits d’entrée pour l’Hôtel d’Asfeld et les jardins de 
Montmarin  
 
Ce tarif ne comprend pas : 
 
- le supplément single (fixé à 40€ par personne) 
- les éventuels extras consommés sur place. 
- le parking 
- l’option balade gourmande au marché des lices (10 €/pers) 

Tarif par personne 

avec l’option 1 : 
 

555 € / personne 
 

 

(base 55 personnes  

en chambre double) 

Informations sur l’hôtel : 
 
- En centre-ville à proximité du métro 
- Accès WIFI gratuit dans toutes les 
chambres 
- Plateau de courtoisie avec bouilloire, thé, 
café, infusion et biscuits 
- Animaux de moins de 10kg sont acceptés 
avec un supplément 
- Parking couvert et sécurisé (11€ par nuit) 
 


