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CROISIERE DES FJORDS AU CAP NORD
Du 23 juin au 4 juillet 2017 –

12 jours / 11 nuits

 NOTRE DIRECTEUR DE CROISIERE ET SON EQUIPE FRANCOPHONES,
 UN BATEAU A TAILLE HUMAINE DE 500 PASSAGERS,
 UNE RESTAURATION DE QUALITE, QUI VOUS SEDUIRA PAR SA DIVERSITE ET SA RICHESSE,
 UNE EQUIPE D’ACCOMPAGNATEURS HORS PAIR : LE SAVOIR-FAIRE, L’ENTHOUSIASME ET LA 

BONNE HUMEUR DE CETTE FIDELE EQUIPE D’ANIMATION RENDENT VOTRE CROISIERE VRAIMENT 
INOUBLIABLE,

 DES EXCURSIONS EXCLUSIVES : AUX ESCALES, DES EXCURSIONS SONT ORGANISEES SPECIALEMENT 
POUR VOUS. DES GUIDES LOCAUX ET VOS ACCOMPAGNATEURS VOUS EMMENENT VERS LES PLUS BELLES 
DECOUVERTES,

 LA CULTURE A L’HONNEUR : AFIN D’ECLAIRER VOS DECOUVERTES DURANT LES ESCALES, DE 
PASSIONNANTES CONFERENCES VOUS SERONT PROPOSEES A BORD. L’HISTOIRE, L’ART ET LA CULTURE DES 
CONTREES ABORDEES N’AURONT PLUS DE SECRETS POUR VOUS !

 LA CONCEPTION DE NOS CROISIERES EST LE FRUIT DE PLUSIEURS ANNEES D’EXPERIENCE ET DE L’ATTENTION 
PORTEE AUX ATTENTES DES PASSAGERS QUI ONT CHOISI DE VIVRE DES VACANCES EN MER VRAIMENT 
DIFFERENTES,

 LE JOURNAL DE BORD, LES INFORMATIONS, LES MENUS, LES FILMS, LES CONFERENCES, LES ATELIERS, LES 
PRESENTATIONS ET LES ACTIVITES PROPOSEES A BORD, SONT EN FRANÇAIS.

A bord du M/S ASTORIA

UN CONFERENCIER AVEC VOUS A BORD
Bruno Guéguan, Naturaliste de terrain, Bruno Guéguan arpente le Grand Nord depuis 30 
ans. Sa participation à des expéditions scientifiques et ses nombreuses observations lui 

permettent de transmettre sa passion.

         Il donnera trois conférences à bord :
1. Les Oiseaux du Nord de l'Europe 
2. La Norvège, le chemin du Nord 
3. Faune et flore adaptation aux conditions climatiques 
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ITINERAIRE
Cette croisière côtière est un aller simple pour le Cap Nord ! 

Des fjords parmi les plus longs et les plus grandioses du monde, des îles, un littoral découpé, de vastes forêts, des 
parois vertigineuses parsemées de cascades, coiffées de glaciers bleutés… La nature est partout souveraine et 
s’explore merveilleusement par la mer où vous êtes aux premières loges pour admirer ces somptueux paysages. 
Des plus grands fjords, parmi lesquels le célèbre Geiranger, des villages de pêcheurs des îles Lofoten, au soleil de 
minuit du Cap Nord, de Tromsø, porte d’entrée de l’Océan Arctique réputée pour son architecture Art Nouveau… 
La magie du grand Nord est incomparable !

DATE & ESCALES
Du 23 juin au 4 juillet 2017 
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*Les horaires sont donnés à titre indicatif.

Jour Date Escales Arrivée Départ
1 Vendredi 23 juin

PARIS - DUNKERQUE 17h00
2 Samedi 24 juin 

EN MER
3 Dimanche 25 juin 

BERGEN 13h00 20h00
4 Lundi 26 juin VIK

FLAM
07h00
12h00

08h00
17h00

5 Mardi 27 juin HELLESYLT
GEIRANGER

11h00
14h30

12h30
22h00

6 Mercredi 28 juin 
EN MER

7 Jeudi 29 juin 
GRAVDAL 23h00

8 Vendredi 30 juin 
GRAVDAL / ÎLES LOFOTEN 19h00

9 Samedi 1 juillet 
HONNINGVAG 22h00 02h30

10 Dimanche 2 juillet 
HAMMERFEST 08h30 16h30

11 Lundi 3 juillet 
TROMSO 08h00

12 Mardi 4 juillet 
TROMSO - PARIS
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CROISIERE DES FJORDS AU CAP NORD 
A bord du M/S ASTORIA

Jour 1 : Vendredi 23 juin 2017 – PARIS / DUNKERQUE
Transfert en autocar de Paris jusqu’au port de 
Dunkerque. Embarquement et installation à bord du 
M/S Astoria. En soirée présentation de la croisière.

Jour 2 : Samedi 24 juin 2017 - JOURNEE EN MER
Profitez de ces grandes journées de navigation pour 
participer aux activités proposées à bord.

Jour 3 : Dimanche 25 juin 2017 - BERGEN
Bergen est un véritable joyau dépose dans un écrin de 
fjords. Avec ses maisons en bois multicolores, le bleu 
de la mer et en arrière-plan le vert des montagnes, la 
cité est l’une des plus belles du royaume.

En option, Découverte de Bergen≪ La colline enchantée ≫ de Troldhaugen vous accueille 
pour une visite de la maison-musée de Grieg, le célèbre 
compositeur norvégien. La résidence abrite de nombreux 
souvenirs lui ayant appartenu. Pour compléter cette 
évocation, vous assisterez à un concert. Puis, vous visiterez le 
musée de plein air présentant plus de 40 maisons de bois des 
siècles derniers. Promenade dans le quartier hanséatique de 
Bryggen, inscrit au patrimoine de l’UNESCO, dont les 
constructions en bois sont un exemple unique d’architecture 
médiévale norvégienne. Places limitées.

OU Tour panoramique et mont Floein

Promenade à travers le quartier de Bryggen de Bergen, 
connu pour son architecture unique. Ces maisons sont 
aujourd’hui transformées en boutiques de souvenirs, 
restaurants et musées. La visite se poursuit par la découverte 
du Mont Floien (320 m) accessible par funiculaire d’où le 
point de vue est superbe. Au retour, arrêt au Marché aux 
Poissons où se vendent poissons, fruits, spécialités 
locales…Puis tour panoramique de la ville pour découvrir ses 
quartiers.

Jour 4 : Lundi 26 juin 2017 - VIK/ LE SOGNEFJORD/ 
FLAM/ LE AURLANDSFJORD
Petit village au bout d’un fjord très étroit, Flam 
présente de très hautes falaises façonnées de cascades 
et d’anciennes fermes centenaires. Vik, quant à elle, 
possède une superbe église en bois ainsi que l’une des 
plus anciennes églises de pierre du royaume.
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En option, Le petit train de Fläm (journée entière, déjeuner 
inclus)
Départ en autocar de Vik pour une balade à travers les 
hautes montagnes. Arrivée à Voss et départ en train en 
direction de Myrdal. Entre vallées escarpées, montagnes 
enneigées et rivières, vous passerez près de 20 tunnels. Après 
un arrêt à la cascade de Kjosfosse, poursuite jusqu’à Flam en 
traversant le plateau montagneux d’Hardangervidda (places 
limitées).

OU Fläm et Osterbo
Départ en autocar en direction de Vangen. Vous longerez la 
rivière d’Aurland sur une route aux paysages 
impressionnants. Pour atteindre Lavistal, la route est 
jalonnée de tunnels et de ravins, avec un panorama sur 
Vassbygda et la vallée de l’Aurlandsdalen. Arrivée à Osterbo 
où vous pourrez déguster des gaufres dans une auberge 
locale à 817 m d’altitude.

Jour 5 : Mardi 27 juin 2017 - HELLESYLT / GEIRANGER 
FJORD
Charmant village, Hellesylt est une destination estivale 
très prisée. Le village de Geiranger est blotti à 
l’extrémité du fjord, le plus étroit et le plus grandiose 
de Norvège.

En option, La route des fjords (journée entière, déjeuner 
inclus)
Paysages splendides, multiples cascades, maisons en bois… 
Cette route en lacets mène au lac d’Hornindal, le plus 
profond d’Europe du Nord, un véritable miroir dans un écrin 
verdoyant. La promenade se poursuit jusqu’au village de 
Stryn, sa rivière est réputée pour la pêche au saumon. Apres 
le déjeuner, vous traverserez le plateau entre fermes, 
cascades, lacs et ruisseaux, jusqu’au mont Dalsnibba, à 1 500 
m d’altitude, pour une vue époustouflante sur le fjord 
Geiranger, inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Jour 6 : Mercredi 28 juin 2017 - JOURNEE EN MER
Profitez de ces grandes journées de navigation pour 
participer aux activités proposées à bord.

Jour 7 : Jeudi 29 juin 2017 - JOURNEE EN MER ET 
ARRIVEE A GRAVDAL
Profitez de ces grandes journées de navigation pour 
participer aux activités proposées à bord.

Jour 8 : Vendredi 30 juin 2017 - GRAVDAL/ ÎLES 
LOFOTEN
L’archipel des Lofoten, connu pour ses eaux les plus 
poissonneuses du monde, sert de refuge à des milliers 
d’oiseaux dont le très protégé pygargue à queue 
blanche : l’aigle de mer.

En option, Le village d’A (journée entière, déjeuner inclus).
Vestvagoy est la seconde plus grande île des Lofoten. Vous 
traverserez le village de Leknes en passant devant l’église 
Flakstad (1780) caractérisée par ses coupoles à bulbes. 
Découverte du village de pécheurs de Nusfjord où les 
cabanes ont été conservées dans leur état d’origine. 
Continuation vers le village de Reine, magnifiquement 
entouré par les montagnes. Après le déjeuner, découverte 
d’A qui fut pendant très longtemps un village traditionnel de 
pêche, spécialisé dans le poisson sec. Aujourd’hui, la plupart 
des bâtiments sont des musées. On peut y admirer l’ancienne 
boulangerie, les cabanes de pêcheurs, des boathouses… et la 
maison où on produisait l’huile de foie de morue que vous 
pourrez déguster lors de la visite du musée de pêche !

Jour 9 : Samedi 1er juillet 2017 - HONNIGSVAG
Après une journée de navigation, arrivée à 
Honningsvag pour atteindre le Cap Nord.

En option, Excursion au Cap Nord.
Le Cap Nord est un rocher s’élevant à 307 m au-dessus du 
niveau de la mer. Point le plus septentrional d’Europe, il est 
symbolisé par une sphère métallique représentant le globe 
terrestre. Temps libre pour visiter le site et le centre 
d’information. Si le temps est clément, vous pourrez 
contempler le spectacle du soleil de minuit.
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Jour 10 : Dimanche 2 juillet 2017 – HAMMERFEST
En début de matinée, le M/S Astoria se présentera 
devant Hammerfest, l’une des villes les plus septen-
trionales du monde. 

En option, Découverte de Hammerfest et de ses environs.
La visite commencera par un arrêt devant le monument du 
Méridien qui commémore la première mesure de la taille et 
de la forme de la terre. Continuation par le petit village 
typique de pêcheurs de Forsol jusqu’au mont Salen. Une vue 
panoramique sur la ville et son fjord s’offre à vous. Vous 
reviendrez ensuite vers le port en faisant un arrêt dans le 
village lapon de Mikkelgammen où vous pourrez déguster 
quelques spécialités culinaires des Sami, dont la viande de 
renne séchée ou fumée.

OU Hammerfest, entre passé et présent.
Ce parcours comprend la visite de trois musées. Hammerfest 
fut la première ville en Europe à disposer d’un éclairage 
public ! Cette aventure est présentée dans la « Maison de 
l’Énergie » qui est installée dans les locaux d’une ancienne
centrale électrique. Ce musée vous présentera les divers 
modes d’exploitation de l’énergie, tel le gaz que l’on extrait 
au large, dans la mer de Barents ou encore l’énergie 
marémotrice. Vous visiterez ensuite la « Société Royale de 
l’ours polaire ». Bien que la Norvège ne compte aucun ours 
polaire sur son territoire, Hammerfest était la ville d’où 
partaient les expéditions. Le musée de ce Centre de 
recherche expose les différentes techniques de chasse et de 
pêche arctiques. Enfin, l’excursion se terminera par la visite 
du Musée de la Reconstruction du Finnmark qui retrace 
l’histoire d’un douloureux épisode de la Seconde Guerre 
Mondiale. 

OU Randonnée au mont Salen.
Vous ferez à pied l’ascension du mont Salen par des sentiers 
qui traversent les pâturages des rennes. En été, les Sami, 
peuple lapon nomade de la région, organisent la 
transhumance de leurs troupeaux de rennes sur cette colline. 
Au cours d’une halte dans le village sami de Mikkelgammen, 
on vous présentera les coutumes de ce peuple et vous 
assisterez à un petit concert de musique traditionnelle, non 
sans avoir dégusté quelques spécialités locales. 

Jour 11 : Lundi 3 juillet 2017 - TROMSO
Tromsö est située au-delà du cercle polaire. Elle est au 
cœur de la petite île de Tromsoya.

En option, Tour de ville et balade en téléphérique au mont 
Strorsteinen.
La ville de Tromsö, porte d’entrée de l’océan Arctique pour 
de nombreuses expéditions, a su préserver son charme 
d’antan. Tour de ville rapide, puis visite du musée, 
comportant un institut de recherche avec des sections de 
géologie, botanique, zoologie, archéologie et ethnographie. 
Visite ensuite de la « Cathédrale Arctique » - l’église 
Tromsdalen. Érigée en 1965, cette cathédrale se réfère au 
Pack de Glace. Elle possède la plus grande baie en vitrail 
d’Europe. Balade au mont Storsteinen par le téléphérique 
pour admirer une vue magnifique sur l’île de Tromsø et ses 
alentours. 

OU Tour de ville et la Cathédrale Arctique.
Tromsö est située sur une île boisée. Tour de ville 
panoramique et visite du musée polaire, retraçant les 
principales expéditions polaires, au temps des pionniers. Il 
est situé dans l’ancienne Maison des Douanes datant de 
1830. Vous visiterez ensuite la « Cathédrale Arctique ». Cette 
cathédrale abrite la plus grande baie en vitrail d’Europe. 

Jour 12 : Mardi 4 juillet 2017 –TROMSO / PARIS
Débarquement et transfert vers l’aéroport. Envol vers 
Paris.

Note importante : l’itinéraire ainsi que les escales peuvent 
être modifiés notamment en raison des conditions 
climatiques. Seul le commandant de bord est habilité à 
prendre ces décisions. Le programme peut être modifié en 
raison de manifestations culturelles locales ou d’impératifs 
techniques. Les excursions optionnelles seront réalisées si 
elles réunissent un minimum de 30 participants à chaque 
fois.
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CROISIERE DES FJORDS AU CAP NORD
A bord du M/S Astoria

TARIF :
CABINES

8 cabines**Extérieures standard hublot : 2497 euros
8 cabines**Extérieures supérieur hublot : 2625 euros
5 cabines**Extérieures hublot premium : 2743 euros
5 cabines**Extérieures standard sabord : 2875 euros 

CES PRIX COMPRENNENT
 Le transfert Paris/Dunkerque en autocar (30€ à ce jour)
 Le transport aérien Tromso/Paris sur vol spécial ou régulier (230€ hors taxes à ce jour)
 L’hébergement à bord dans la catégorie de cabine choisie
 La pension complète (petit déjeuner, déjeuner, thé de l’après-midi, dîner et snack de minuit) et l’eau, le 

vin, thé ou café pendant les repas à bord
 Toutes les activités et animations à bord (cocktail, soirée du Commandant, ateliers, spectacles)
 Le port des bagages à l’embarquement et au débarquement
 Les frais de service au personnel de bord
 Les services d’un Directeur de croisière francophone et de son équipe 
 Une série de conférences dispensées par un spécialiste de la région

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS
 Les taxes aériennes (pour une valeur de 90 €) et les taxes portuaires (pour une valeur de 90 €) à ce jour, 

variables et susceptibles de modifications
 Les boissons autres que celles mentionnées
 Les excursions optionnelles
 Les dépenses à caractère personnel
 Les assurances voyages

FORMALITES Pour les ressortissants français
 Carte nationale d’identité ou passeport en cours de validité
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Navigation 

Note importante : l’itinéraire ainsi que les escales peuvent être modifiés notamment en raison des conditions 
climatiques. Seul le commandant de bord est habilité à prendre ces décisions. Le programme peut être modifié en 
raison de manifestations culturelles locales ou d’impératifs techniques. 

Les excursions optionnelles peuvent être réservées auprès de nos services jusqu’à 1 mois avant le départ (ou à 
bord, mais sous réserve de disponibilité !). Elles seront réalisées si elles réunissent un minimum de 30 participants 
par excursion.


